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Resumo

Se amemodria é critério central do canone, podendo este ser descrito como uma lista
retrospetiva (Tamen, 2020), e sabendo que, até meados do século XX, poucas escri-
toras portuguesas entraram nessa lista (Klobucka, 2020), é fundamental atualiza-la
recuperando da memédria autoras esquecidas. O projeto “Descobrir Escritoras em
Portugués” (DEP), da Associacao de Professores de Portugués (APP), pretende fazer
isso mesmo, reconhecendo o contributo de escritoras de lingua portuguesa esque-
cidas no que diz respeito a géneros literarios e jornalisticos, com particular enfoque
no periodo do Estado Novo em Portugal. Destacam-se as formas breves, publicadas
assiduamente na imprensa, bem como os romances, os contos, a poesia, e os textos
de teatro, entre outros géneros (meméorias de viagens, didrios, ou fragmentos auto-
biograficos). Muitos dos textos de autoria feminina foram publicados na imprensa,
fundamentalmente entre os anos 1950 e 1970; outros foram igualmente publicados
em volume, mas, na maioria dos casos, sem reedicoes ha muitos anos. O objetivo
desta comunicacao é duplo: por um lado, apresentar o DEP e as iniciativas ja realiza-
das e em curso; por outro, abrir a possibilidade de colaboracoes futuras no ambito
do projeto.

Palavras-chave: canone; escritoras; imprensa; memoria; visibilidade

N.° 64 | 2026 123


https://doi.org/10.61248/palavras.vi64.203
mailto:conceicao.pereira@ncl.ac.uk
https://orcid.org/0009-0007-7016-3883
mailto:rutenavas@gmail.com
https://orcid.org/0009-0003-9198-6281

PALAVRAS

Revista da Associacdo de Professores de Portugués

1. O projeto “Descobrir Escritoras em Portugués”

O projeto “Descobrir Escritoras em Portugués” foi acolhido pela direcao da
APP, no inicio do ano letivo 2024-2025, com o objetivo de dar a conhecer escritoras
do patriménio literario em portugués dos séculos XX e XXI, fundamentalmente nar-
rativas breves, crénicas, poesia e teatro.

Nesta primeira fase, importava iniciar a divulgacao da riqueza de um espdlio
esquecido e reconhecer o contributo das escritoras para a reflexdo das teméaticas
de Cidadania e Desenvolvimento, a partir dos textos que publicaram na imprensa
periddica durante o Estado Novo, em particular entre 1950 e 1974. Assim, foram lan-
cadas a “Escritora do Més” e a “Escritora do Ano”, e foi realizada uma Acao de For-
macao de Curta Duracao intitulada “Descobrir Escritoras em Portugués na Imprensa
Periédica - 1950 a 1974,

A pratica letiva foi igualmente considerada: na Escola Secundéria de Camoes,
na disciplina de Teatro, sob a orientacao de Carlos Alves, realizou-se uma dramatur-
gia inspirada na obra Viver com os outros, de Isabel da Nébrega (Escritora do Ano
2025). A mesma foi representada pelos alunos da escola a comunidade educativa
em maio 2025, e divulgada no Coldéquio das Comemoracoes, realizado na Fundacgao
Calouste Gulbenkian, em junho 2025. Por outro lado, Paula Lopes implementou, na
disciplina de Portugués, na Escola Secundaria Anténio Arroio, um percurso didatico
centrado em Novas cartas portuguesas, de Maria Isabel Barreno, Maria Teresa Horta
e Maria Velho da Costa, tendo a experiéncia sido objeto de comunicacao no XVI En-
contro Nacional da APP, bem como da Acao de Formacao de Curta Duracao da APP,
em julho de 2025, intitulada “Elas dao cartas - percurso didatico sobre as escritoras
das Novas cartas portuguesas”.

2. Escritora do Més: itinerarios de pesquisa no portal da APP

As coordenadoras do DEP (Conceicao Pereira e Rute Navas) organizaram itine-
rarios de pesquisa, com publicacao mensal, sobre escritoras esquecidas do canone
escolar, usando informacoes fidedignas disponiveis em linha, com diferentes prove-
niéncias, sendo de destacar os recursos que podem ser consultados, por exemplo,
na RTP Ensina, na RTP Arquivo (RTP Play), e na base de dados do projeto “Escritoras
de lingua portuguesa no tempo da Ditadura Militar e do Estado Novo em Portugal,
Africa, Asia e paises de emigracao”, que resulta de uma parceria internacional, en-
volvendo o Instituto de Estudos de Literatura e Tradicao (IELT), o CICS.NOVA/Faces
de Eva, da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lis-
boa, e 0 CRILUS/UR Etudes Romanes, da Universidade Paris Nanterre™.

Os itineréarios de pesquisa procuram realcar escritoras com textos (orais e es-
critos) que permanecem atuais no século XXI. Assim, entre janeiro e agosto de 2025,
selecionaram-se textos de escritoras, em particular aquelas que publicaram na im-
prensa peridédica contos e crénicas, com representacoes das realidades vividas em

10 Cf. https://mulheresescritoras.pt/index.php/autoras-lista
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Portugal, e nos varios paises de lingua portuguesa. Os roteiros de pesquisa apontam
para recursos coesos e coerentes, fundamentais para o desenvolvimento da educa-
cao literaria, leitura, oralidade e da escrita nos varios ciclos, permitindo gizar acoes
estratégicas de ensino orientadas, em ultima instancia, para o Perfil dos alunos a sa-
ida da escolaridade obrigatéria. Cada percurso permite uma articulagao com as ativi-
dades programadas da sala de aula e da biblioteca escolar, viradas ora para breves
apresentacoes individuais ou a pares, simulacao de entrevistas (segundo modelo),
debates sobre a problematica da mulher, exposicoes escritas, entre outras, ora para
os projetos de leitura com desafios aliciantes associados aos temas da tradicao lite-
raria e dos valores de cidadania. A consulta do dossié do projeto' permite aceder ao
verbete introdutério do itinerario de pesquisa onde se apresentam breves referén-
cias associadas a cada pesquisa.

Em janeiro, 2025, Maria Lamas (1893-1983) abriu a rubrica “Escritora do Més”.
Trata-se de Maria da Conceicao Vassalo e Silva da Cunha Lamas que adotou varios
pseudénimos, sendo os mais conhecidos Serrana d’Ayre, Rosa Silvestre e Armia. O
verbete recupera a atualidade de um nome que foi amplamente anunciado pelos
meios da comunicacao social devido a exposi¢cao “As Mulheres de Maria Lamas”, re-
alizada na Fundacao Calouste Gulbenkian em 2024 (26 janeiro - 28 maio 2024).
Como nos lembrou Jorge Calado, na agenda da exposicao, “a sua obra literaria e jor-
nalistica esta praticamente esquecida”2. Nos meses seguintes, foi dado destaque a
outras escritoras, a saber:

e Orlanda Amarilis (1924-2014) publicou varios volumes de contos onde re-
trata, sobretudo, a mulher cabo-verdiana na sua terra natal e na didspora,
assim como histdrias para criancas.”™
Alice Sampaio (1927-1983), escritora esquecida, foi um dos nomes da cole-
tanea de textos de lingua portuguesa, da Didactica Editora, aprovada ofici-
almente para o ensino em 1976, de apoio aos programas de Portugués de
1974-75.%
¢ Deolinda da Conceicao (1913-1957) trabalhou nos jornais Voz de Macau e
Noticias de Macau, e foi correspondente do Didrio Popular, tendo publicado
editoriais, artigos de critica literaria, artistica e de moda, divulgacao cultural
e contos.”™
Lilia da Fonseca (1906-1991), figura impar e multifacetada dedicada a es-
crita e aintervencao civica. Na bibliografia, destaca-se a literatura dedicada
aos leitores mais jovens, tendo o Prémio Jodo de Deus sido atribuido a dois
dos seus livros.'®
e Lygia Fagundes Telles (1923-2022), escritora do Brasil, com reconheci-
mento mundial, publicou, em 1961, no Didrio de Lisboa, uma série de textos
diaristicos da viagem a “Nova China”, intitulada “Itinerario dos quatro conti-
nentes”, viagem essa posteriormente editada em Passaporte para a China.

" Cf. https://app.pt/dossier-do-projeto-descobrir-escritoras-em-portugues/

12 Cf. https://app.pt/escritora-do-mes-itinerarios-de-pesquisa/

13 Cf. https://app.pt/escritora-do-mes-itinerarios-de-pesquisa-orlanda-amarilis/

14 Cf. https://app.pt/escritora-do-mes-itinerarios-de-pesquisa-alice-sampaio/

5 Cf. https://app.pt/escritora-do-mes-itinerarios-de-pesquisa-deolinda-da-conceicao/
16 (cf. https://app.pt/escritora-do-mes-itinerarios-de-pesquisa-lilia-da-fonseca/).

N.° 64 | 2026 125


https://app.pt/dossier-do-projeto-descobrir-escritoras-em-portugues/
https://app.pt/escritora-do-mes-itinerarios-de-pesquisa/
https://app.pt/escritora-do-mes-itinerarios-de-pesquisa-orlanda-amarilis/
https://app.pt/escritora-do-mes-itinerarios-de-pesquisa-alice-sampaio/
https://app.pt/escritora-do-mes-itinerarios-de-pesquisa-deolinda-da-conceicao/
https://app.pt/escritora-do-mes-itinerarios-de-pesquisa-lilia-da-fonseca/).

PALAVRAS

Revista da Associacdo de Professores de Portugués

Apesar de ter sido galardoada com o Prémio Camoes, em 2005, pelo con-
junto da sua obra, ndo consta do curriculo escolar.”

e Maria Ondina Braga (1922- 2003) integra a recente enciclopédia digital do
projeto “Didsporas em Portugués”, criado pelo Instituto de Literatura Com-
parada Margarida Losa da Faculdade de Letras, da Universidade do Porto,
em 2025, um portal desenvolvido e financiado por Fundos Nacionais através
da FCT - Fundacao para a Ciéncia e a Tecnologia. A obra, recentemente re-
editada, merece um destaque no ensino do Portugués que nao integra obras
e textos de mulheres viajantes nas leituras dos alunos.'®

3. Escritora do Ano: Isabel da Nébrega (1925-2021)

Nao obstante o reconhecimento publico do Estado Democrético, apds o 25 de
abril de 1974, que premiou a escritora na defesa incondicional dos Direitos Humanos,
destacando-se, neste ambito, as condecoracdes Grande-Oficial da Ordem do Mérito
(2000), e Grande-Oficial da Ordem da Liberdade (2011), nao é facil encontrar as obras
desta escritora, nem nas bibliotecas publicas, nem nas bibliotecas escolares.

As paginas em linha da APP divulgaram amplamente as “Comemoracoes do
Centenadrio de Nascimento de Isabel da Nobrega (1925-2021)”. A rubrica “Escritora
do Ano”, que proporcionou uma ampla informacao sobre a vida e obra da escritora,
incluiu igualmente uma publicagcao mensal de excertos de alguns dos livros e das
cronicas de jornal da autora, constituindo uma pequena antologia de textos de facil
acesso e de interesse para o desenvolvimento de atividades de educacao literaria,
leitura, oralidade e escrita.’

4. Divulgacao do Projeto DEP:
Escritora do Més e Escritora do Ano

O projeto DEP tem sido divulgado de vérios modos e em contextos diferentes,
designadamente através de acoes de formacao, e da apresentacao de comunica-
¢oes em encontros académicos. Importa destacar as iniciativas mais relevantes.

A Acao de Curta Duracao “Descobrir escritoras de lingua portuguesa na im-
prensa (1950 a1973)” (por Rute Navas e Conceicao Pereira), do Centro de Formacao
da APP, seguiu a mesma ldgica, que d4 destaque a escritoras publicadas na im-
prensa antes de 1974, partiu de um corpus de contos e crénicas de escritoras publi-
cados na imprensa periddica durante o Estado Novo, com a vista a promocao de lei-
turas complexas e estratégias didaticas abordadas numa perspetiva intertextual e
comparatista.

7 Cf. https://app.pt/escritora-do-mes-itinerarios-de-pesquisa-lygia-fagundes-telles/
18 Cf. https://app.pt/escritora-do-mes-itinerarios-de-pesquisa-maria-ondina-braga/
9 Cf. https://app.pt/escritora-do-ano-isabel-da-nobrega/
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Estabeleceu-se uma sequéncia de leitura, iniciada com informacao contextua-
lizada sobre as escritoras e as narrativas, a que se seguiu um jogo textual de leituras
“dialogantes”, tendo sido selecionados pares de textos (contos e/ou crénicas) com
caracteristicas comuns de natureza diversa (por exemplo tematicas, estruturais, ge-
nolégicas, relativas a personagens ou a espacos), concluindo-se a abordagem do
corpus com possibilidades de leituras interligadas com autoras e autores do curri-
culo escolar, tanto do Ensino Basico como do Ensino Secundario. O objetivo central
foi, pois, permitir aos professores participantes a inferéncia dos aspetos mais signi-
ficativos de continuidade e rutura com a tradicao literaria, por exemplo no que res-
peita a condicao da mulher entre os anos 50 e 70 do século XX. Atendendo aos con-
textos histéricos, sociais e culturais que marcam as relagcdoes humanas, independen-
temente do género, evidenciou-se a forma como o texto literdrio no jornal implica
uma argumentacao comunicativa especifica, suscitando o pensamento critico de
professoras/es e alunas/os, estabelecendo pontes com valores de cidadania.

Para além da acao de formacao, o Curso livre “Narrativas breves na aula de
portugués” da Escola de Verao 2025 da Faculdade de Letras da Universidade de
Lisboa incluiu a sessao “Desigualdade de género em textos de trés escritoras do
século XX (Lygia Fagundes Telles, Isabel da Nébrega e Maria José Miranda)” por
Conceicao Pereira. Esta sessao, organizada pelo Grupo 1 (Literatura e Cultura Por-
tuguesas) do Centro de Literaturas Luséfonas e Europeias da Universidade de Lis-
boa (CLEPUL), incidiu em trés autoras que publicaram na imprensa nos anos 60 e 70
e permitiu, além do destaque dado a estas escritoras em particular, divulgar o DEP
a mais um grupo de professoras/es.

Importa salientar, igualmente, a participacao no Coléquio de Homenagem a
Isabel da Nébrega, no final de junho, organizado pela Fundacao Calouste Gulbenkian
e pela Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa.
No ambito deste encontro, Ruth Navas apresentou a comunicacao “Elos desconhe-
cidos ou esquecidos: Crénicas de Isabel da Nébrega (ainda) arquivadas no Didrio de
Lisboa (1972-1974)”, integrada na iniciativa “Escritora do Ano” promovida pelo pro-
jeto DEP. A sessao permitiu divulgar o estudo em curso sobre as crénicas da autora,
contribuindo para o aprofundamento do conhecimento da obra de Isabel da Nébrega
e para a valorizacao do seu legado literario.

Na XI Conferéncia da Association of British and Irish Lusitanistas (ABIL), em
Birmingham (11-12 de setembro), Conceicao Pereira apresentou o projeto DEP, des-
tacando a importancia da imprensa na publicacao dos contos e crénicas de autoria
feminina, e a que podemos ter acesso, uma vez que 0s jornais e revistas podem ser
lidos em linha. O intuito foi, tal como na apresentacao realizada por Rute Navas, no
XVI Encontro da APP, nao sé divulgar escritoras esquecidas, como também abrir o
projeto a mais colaboradoras/es.

Até julho de 2026, o DEP reforcara o dossié da “Escritora do Més” com outras
escritoras que permitem, no seu conjunto, estabelecer a ponte com os projetos de
leitura no Ensino Bdasico e Secundario e, com base nessas entradas, contemplara o
prosseguimento da formacao de professores.

Revelador da importancia deste projeto na comunidade académica, e nao sé,
foi o protocolo entre a APP e o CLEPUL, recentemente estabelecido, para colabora-
cao em varios ambitos, incluindo a relacao direta entre o DEP e o Projeto Anuario,
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do Grupo 1 deste centro de investigacao, que, entre outras atividades, visa a publi-
cacao de uma antologia critica de textos de escritoras publicados na imprensa pe-
riddica.

Referéncias bibliograficas

Ferreira, A. (2002). A urgéncia de contar. Contos de mulheres dos anos 40. Caminho.

Klobucka, A. (2020). Canone 2. In A. Feijo, J. Figueiredo & M. Tamen (Eds.), O cdnone (pp. 165-
171). Tinta-da-China.

Tamen, M. (2020). In A. Feijd, J. Figueiredo & M. Tamen (Eds.), O canone (pp. 523-526). Tinta-
da-China.

Documentos curriculares de referéncia

Direcao-Geral da Educacao. (2018). Aprendizagens Essenciais, Portugués - Ensino Ba-
sico e Secunddrio. https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-0

N.° 64 | 2026 128


https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-0

